
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя общеобразовательная школа № 16 г. Сыктывкара  

с углубленным изучением отдельных предметов» 

(МАОУ СОШ №16) 

«Öткымын предмет пыдiсянь велöдан сыктывкарса 16 №-aшöр школа»  

муниципальнöй асъюралана велöдан учреждение 

(«16№-а ШШ» МАВУ) 
Индивидуальный учебный план гуманитарного профиля (психолого-педагогический) 

ученика (цы) 10 «___» класса  

Среднее  общее образование (ФГОС) 

_________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

на 2025-2026, 2026-2027 учебные годы 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

10а 
2025-2026 
учебный 

год 

11а 
2026-2027 
учебный 

год 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра  2 3 

Геометрия  2 1 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История (углубленный уровень) 4 4 

Обществознание  (угл уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30                  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Наименование учебного курса   

Введение в психологию 1 1 

Практикум по написанию сочинения 1 1 

Практикум по математике 1 1 

Введение в педагогику 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 

Подпись учащегося__________________________/_________________/ 

Подпись родителя __________________________/_________________/ 

Дата ___________________________ 


